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I .  D E S C R I P T I O N  DU P R O J E T  

Pourquoi ce projet ? 
 
 

Le projet Handballons’Nous a pour objectif de permettre aux enfants de découvrir 
non seulement une pratique sportive mais également de proposer une alternative à 
l’enseignement magistral et croiser des disciplines tout en créant un fil conducteur. 
Ce que nous souhaitons c’est offrir une alternative dans la mise en place des projets 

éducatifs afin de créer un lien entre les différentes disciplines scolaires 
(mathématique, français, histoire, géographie, sciences,etc) et la pratique du 

handball. 
 
 
 
 
 



 

 

 

À destination de qui ? 
 
 
 
 
Les porteurs du projet, la Ligue de Bourgogne Franche-Comté de Handball 
accompagnée des comités départementaux de handball de la région ont pour objectif 
de proposer ce projet à toutes les instances scolaires : 

 
- Écoles maternelles privées et publiques 

 
- Écoles élémentaires privées et publiques 

 
Nous souhaitons à travers ce projet construire un réseau favorisant la pratique du handball  au  
sein     des écoles mais également afin de promouvoir les valeurs du sport. 
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I I .  O B J E C T I F S  DU P R O J E T  
 
 
 

 
 
à Favoriser l’activité physique et sportive au sein des milieux scolaires et péri-scolaire 
 
 
 
à Promotion du handball dans le milieu scolaire 
 
 
àPromotion du championnat d’Europe féminin de handball - EHF EURO 2018 

 
 
àFavoriser  l’éducation  au  bien-être,  à  la  santé  et  à  la  prévention    des  conduits  à risque 

 
 
à Favoriser la rencontre sous toutes ses formes dans un esprit équitable et 
« coopératif » 

 
 
à Développer les échanges entre structures associatives et les établissements scolaires 



 

 

 

 
 
 

I I I .  T E M P S  D ’ A C T I O N S  
 
 
 

1 - Préparation du projet 
 
- Rencontre   entre  les  établissements  scolaires  souhaitant  participer  au  projet  et  les 
instances fédérales (comités, ligue, etc) 
- Discussion autour du projet sportif et culturel 
- Proposition de mise en œuvre 

 
 

2 - Cycle pédagogique (sportif  et culturel) 
 
- Dotation d’une clé USB par  école (contenu pédagogique, contenu culturel, etc) 
- Dotation de matériel (10 chasubles, 5 ballons par école ) 
- Intervention    durant  1  à  3 séances  d’un     animateur   handball   pour  soutenir  les  
enseignants  dans  la  démarche  pédagogique 
- Poursuite du cycle pédagogique 
- Mise en place d’un cycle  culturel en lien en l’EURO 2018 
 
 

è Pour les écoles ayant déjà participé au projet, la dotation matérielle étant fournie lors 
de leurs premières participations, nous proposons un livret pédagogique « Découverte 
du Handball ».  (Sous réserve de modification) 

 
3 - Grands rassemblements 

 
- Rencontres inter-écoles organisées par le biais de la Ligue Bourgogne  Franche-Comté 
de Handball, des comités départementaux, des clubs 
 
- Cadeaux  pour les  enfants  participants  aux  grands  rassemblements (Bracelets, à voir 
pour d’autres dotations) 
 
- Participation  aux  villages  du  hand  dans  les  différents  départements  au  mois  de 
septembre 2018 



 

 

 

 

3 – Cycle culturel 
 
 
- Mise en place d’un cycle culturel en lien avec l’EHF EURO 2018 
 
- Utilisation du document « EHF EURO 2018 » : découverte des différents pays 
européens participants à la compétition de décembre 2018 
 
- Exemple de projet : 
 
* Choisir un pays parmi les futures équipes participantes au championnat d’Europe féminin de Handball 
* S’appuyer sur un ou plusieurs thèmes : Histoire ; Géographie ; Langue vivante ; Activité manuelle 
(cuisine, arts plastiques, etc) 
* Proposer une ou plusieurs activités aux enfants à travers la découverte d’un pays 
* Créer  un  ou  plusieurs œuvres culturelles (dessin, construction, photographie, cuisine, etc) qui seront 
présentées lors des grands rassemblements ou lors du championnat d’Europe EHF EURO 2018 

 


